
ELE-Triathlon 2025 Starterliste  28. 04.25

Lauf NAME SURNAME ZIP CITY AGE CLASSDISCIPLIN

VD 1 Alexandra Abrokat 50259 Pulheim AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Justin Ackermann 53757 Sankt Augustin HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Julian Adams 45357 Essen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Gregor Adler 42279 Wuppertal AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Tom Alexander 44139 Dortmund AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Camila Alfaro Solano 53121 Bonn AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Michelle Alferink 48703 Stadtlohn AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Alfred Allroggen 45259 Essen AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Markus Althoff 46119 Oberhausen AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Schröder Andrea 46240 Bottrop AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Marie Andresen 45894 Gelsenkirchen HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Berat Arici 41065 Mönchengladbach AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Lisa Arnholdt 50935 Köln AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Eva-Maria Arning 45721 Haltern am See AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Lena Auth 53115 Bonn AK 30 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 Petra Avermann 48249 Dülmen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Andreas Bahr 45134 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Daniel Bahrenberg 45136 Essen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Vischal Balachandran 46499 Hamminkeln HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Uwe Bandmann 45257 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Ramon Barral Farto 40229 Düsseldorf AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Jona Bartling 53115 Bonn HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Marcel Bartz 52224 Stolberg AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Patrick Baues 47269 Duisburg AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Gregor Baum 53123 Bonn AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Florian Baumeister 45127 Essen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 Maximilian Baumeister 45968 Gladbeck AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Björn Baumgarten 40878 Ratingen AK 50 Kurztriathlon (1 / 38,5 / 10)
VD 4 Tobias Bebeniß 50171 Kerpen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Michael Becher 53757 Sankt Augustin AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Nicole Becker 45968 Gladbeck AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Thomas Becker 45968 Gladbeck AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Pia Beckers 52152 Simmerath HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)

1/26



ELE-Triathlon 2025 Starterliste  28. 04.25

Lauf NAME SURNAME ZIP CITY AGE CLASSDISCIPLIN

VD 1 Paul Beckmann 44143 Dortmund AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Vera Becks 45968 Gladbeck AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Sina Beck-Ulbricht 51149 Köln AK 45 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 4 Janine Beermann 44879 Bochum AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Kathrin Behlau 47608 Geldern AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Michael Bengel 45127 Essen AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Michael Benstöm 45883 Gelsenkirchen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Kristin Berens 44649 Herne AK 40 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Andrea Berg 46049 Oberhausen AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Annika Berg 40210 Düsseldorf AK20 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Ansgar Berg 46049 Oberhausen AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Björn Bergmann 46244 Bottrop AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Sophie Bergner 45131 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Rohalt Bergsma 7241EE LOCHEM AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Vanessa Bersch 46242 Bottrop AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Heike Beyer 53332 Bornheim AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Helmut Bezani 44379 Dortmund AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Nicole Bianco 40822 Mettmann AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Theresa Bigos 45711 Datteln AK 60 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 2 Gero Birkenfeld 47447 Moers AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Corinna Birmes-Hund 46537 Dinslaken AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Arno Bischof 45136 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Saturnia-Carina Bjerlestam 45133 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Fynn Blasitzke 47279 Duisburg. HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Ralf Blasitzke 47279 Duisburg AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 David Blayvas 45661 Recklinghausen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Jan Blayvas 44807 Bochum AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Friedhelm Bliesner 47259 Duisburg AK 75 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Katharina Block 44807 Bochum AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Alexander Bobel 46236 Bottrop AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Leo Moritz Böckmann 45711 Datteln HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Matthias Böckmann 45721 Haltern am See AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Eva-Maria Böde 58453 Witten AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 3 Sophie Bohnau 45772 Marl AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Daniel Bokler 41466 Neuss AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Felix Böllhoff 42553 Velbert AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Matthias Borghorst 45772 Matl AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Christian Borgmann 46284 Dorsten AK 50 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 5 Magne Borgund 40822 Mettmann AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Jutta Börmann 46244 Bottrop AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Monika Börskens 45143 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Maik Boschke 33378 Rheda-Wiedenbrück AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Andreas Bösing 460455 Oberhausen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Florian Bösing 45768 Marl HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Akram Boujjia 45966 Gladbeck AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Leon Brandes 46047 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Joline Brandt 46240 Bottrop AK20 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Stefanie Branz 45134 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Michael Braun 46240 Bottrop AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Anne Brinkmann 44787 Bochum AK 54 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Marie-Christin Brinkmann 44141 Dortmund AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Rita Broschk 45884 Gelsenkirchen AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Volker Brüggen 47799 Krefeld AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Marcus Brunswick 45964 Gladbeck AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Ann-Kathrin Buchmühlen 45219 Essen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Tobias Burkhardt 59423 Unna AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Heinz Büsch 47445 Moers AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Carla Büsker 70193 Stuttgart AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Marco Büsker 48147 Münster HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Tobias Bußmann 45964 Gladbeck AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Tom Cakir 50769 Köln HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Benoit Cambier 41363 Jüchen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Marco Casella 45276 Essen AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Andre Josh Chlodek 45897 Gelsenkirchen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Roland Chmielewski 40883 Ratingen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Lasse Cleusters 47533 Kleve AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 1 Daniel Correntz 47226 Duisburg AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Dirk Cürten 51515 Kürten AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Heiko Czaykowski 45892 Gelsenkirchen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Andreas Dähmlow 45968 Gladbeck AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Philipp Dähmlow 45968 Gladbeck HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Moritz Dähmlow 42105 Wuppertal AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Sarah Damentgen 45659 Recklinghausen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Mike Damentgen 45659 Recklinghausen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Sven Dannenberg 46149 Oberhausen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Bernd Darda 47506 Neukirchen-Vluyn AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Ingo Darenberg 59423 Unna AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Georg De Brouwer 47877 Willich AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Maya de Witt 46286 Dorsten HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Jennifer Defontaine 45549 45549 Sprockhövel AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Martin Degen 44795 Bochum AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Ansgar Degen 40822 Mettmann AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Jac Derix 52525 Waldfeucht AK 65 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Josef Derks 47623 Kevelaer AK 70 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Celina Derkum 53332 Bornheim AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Timm Diekenbrok 45721 Haltern am See AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Michael Dierich 44651 Herne AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Jasmin Dille 47877 Willich AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Jacky Dilly 45892 Gelsenkirchen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Jana Doevenspeck 42349 Wuppertal HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Lioba Drewer Gutland 45966 Gladbeck HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Jose Driussi 48455 Bad Bentheim AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Thomas Dümmen 47178 Duisburg AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Taddeus Dziedzicki 46325 Borken AK 70 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
FS 1 Lena Ebbinghaus 44581 Castrop-Rauxel HK Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 1 Jana Echterhoff 13089 Berlin AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Frederico Edel Farinha 45529 Hattingen HK Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Taner Egin-Richter 42579 Heiligenhaus AK 50 Kurztriathlon (1 / 38,5 / 10)
KD 2 Lars Ehrler 51467 Bergisch Gladbach AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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KD 2 Laura Eisenhuth 50968 Köln AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Nils Eissing 45136 Essen AK 30 Kurztriathlon (1 / 38,5 / 10)
VD 5 Mike Eiting 46399 Bocholt AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Mercedes Elendt 44357 Dortmund AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 Matthias Eller 45128 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Erik Elting 46499 Hamminkeln HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Sven Elvert 47057 Duisburg AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Oliver Emde 50767 Köln AK 55 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 6 Nina Endt 46236 Bottrop AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Uwe Engelbert 40822 Mettmann AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Jenny Engels 40229 Düsseldorf AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Sihna Engels 46242 Bottrop AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Kevin Engler 46119 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Timm Enters 47665 Sonsbeck AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Phillip Erl 45239 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Angela Ernst 47058 Duisburg AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Yasin Gencer Ertürk 47058 Duisburg AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Björn Esser 45130 Essen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Malte Fabisiak 45768 Marl AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Lea Fehling 47178 Duisburg AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Michael Feja 45701 Herten AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Florian Feld 45149 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Lisa Feld 45149 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Flummi Feldmann 47279 Duisburg AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Jörg Felgenträger 40885 Ratingen AK 60 Kurztriathlon (1 / 38,5 / 10)
VD 2 Patrick Fellinger 45768 Marl AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Bernhard Fellner 46282 Dorsten AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Lilian Fiala 40227 Düsseldorf AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Christian Fiedler 52066 AACHEN AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Carina Fileccia 46149 Oberhausen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Bärbel Fink 40882 Ratingen AK 55 Kurztriathlon (1 / 38,5 / 10)
VD 4 Jan- Niklas Finke 46325 Borken HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Maik Fischer 47509 Rheurdt AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 5 Marvin Fischer 45772 Marl AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Sonja Fleckner 45768 Marl AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Henrik Fleige 31785 Hameln HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Hendrik Folkenborn 45475 Mülheim an der Ruhr AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Heide Förster 40822 Mettmann AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Diego Fort 41063 Mönchengladbach AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Fabrice Fortré 45130 Essen AK 30 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 3 Jonas Fragemann 46282 Dorsten HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Lina Franczyk 45130 Essen HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Joana Franke 40239 Düsseldorf AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Felix Franken 42107 Wuppertal AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Burkhard Franzen 51381 Leverkusen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Kyra Frase 51588 Nümbrecht AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Jürgen Freitag 42555 Velbert AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Sebastian Frewer 48153 Münster AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Silke Frey 53115 Bonn AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Emely Frey 45127 Essen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Andreas Fröhner 48624 Schöppingen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Thomas Fuchs 53227 Bonn AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Nadine Fuhrmann 44799 Bochum AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Florian Fulland 49082 Osnabrück AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Matthias Funck 50827 Köln AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Jakob Funke 50937 Köln AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Sabrina Gall 47137 Duisburg AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Ralf Garmatsch 46242 Bottrop AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Carsten Gattinger 42897 Remscheid AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Moritz Gehring 45134 Essen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Florian Gehrisch 41363 Jüchen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Friederike Gensler 59423 Unna AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Tino Georges 47055 Duisburg AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Lena Gerdemann 45721 Haltern am See AK 40 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Finn Gerhold 45891 Gelsenkirchen HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Mara Gerrits 30655 Hannover AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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KD 2 Leon Ghimpu 59174 Kamen HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Monika Giemsa 47623 Kevelaer AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Christopher Glaremin 59555 Lippstadt AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Oliver Gleibs 45327 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Chantal Gobrecht 40885 Ratingen AK 35 Kurztriathlon (1 / 38,5 / 10)
KD 3 Friedemann Gobrecht 40885 Ratingen AK 35 Kurztriathlon (1 / 38,5 / 10)
FS 1 Dana Gödde 59348 Lüdinghausen AK 35 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 2 Benedikt Gödde 59348 Lüdinghausen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Nina Göhlich 44892 Bochum AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Christopher Goldau 46145 Oberhausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Markus Gördes 46149 Oberhausen AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Helmut Gotsch 47137 Duisburg AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Bernd Gottschalk 45257 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Benjamin Grabienski 44625 Herne AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Jörg Grabowski 46240 Bottrop AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Tim Graf 45147 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Claire Grafen 46539 Dinslaken AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Nicole Gregert 45472 Mülheim AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Leon Gregert 60314 Frankfurt AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Esther Gröner 53177 Bonn AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 1 Markus Großbröhmer 45657 Recklinghausen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Björn Großkopf 44309 Dortmund AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Simon Grümmer 50969 Köln AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Jan Kristof Grüner 45141 Essen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Klaus Grunwald 46282 Dorsten AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Andy Grünwald 42781 Haan AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Christoph Grütering 45899 Gelsenkirchen AK 35 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Leva Grybauskaite 42111 Wuppertal AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Marie Güdding 45966 Gladbeck HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Isabella Gurr 46119 Oberhausen AK40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Stefan Haane 46325 Borken AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Jan Häcker 59423 Unna AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Aiyanna Hahnen 47443 Moers AK40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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KD 3 Marcus Hammelmaier 40885 Ratingen AK 50 Kurztriathlon (1 / 38,5 / 10)
VD 6 Sven Hammen 46049 Oberhausen AK40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Adrian Hanisch 59427 Unna AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Julian Hanke 46348 Raesfeld AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Sonja Hanke 46348 Raesfeld AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Sabine Hartmann 41238 Mönchengladbach AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Melanie Haupthoff 46240 Bottrop AK 45 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 6 Kay Hauser 46147 Oberhausen AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Carlotta Haverkamp 59425 Unna HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Kai Haverkamp 59425 Unna AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Laura Hayen 40822 Mettmann AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Sebastian Heberlein 44579 Castrop-Rauxel AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Heinz Hecht 40627 Düsseldorf AK 70 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Richard Heckel 45131 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Dennis Hecker 45476 Mülheim/Ruhr AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Kristin Heerlein 40822 Mettmann AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Katrin Hegewald 45475 Mülheim a.d. Ruhr AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Nicola Heilig 45964 Gladbeck AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Martin Heinisch 45130 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Janet Heinke 46236 Bottrop HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Daniel Heinrich 41564 Kaarst AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Benedikt Heinrichs 41068 Mönchengladbach AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Alexander Heinrichs 45894 Gelsenkirchen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Berend Heins 50823 Köln AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Tobias Hemmers 47665 Sonsbeck AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Philipp Hengstermann 45968 Gladbeck AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Elijah Henke 46047 Oberhausen AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Simone Hensel 45478 Mülheim/Ruhr AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Tobias Herboth 53117 Bonn AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Leonie Hermes 46145 Oberhausen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Ina Herrmann 44791 Bochum AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Johannes Heuser 53125 Bonn AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Babsi Hilbig 42551 Velbert AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 3 Birgit Hilgers 47506 Neukirchen-Vluyn AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Uwe Hilgers 47506 Neukirchen-Vluyn AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Gero Hilken 45277 Essen AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Nina Hilken-Oppermann 45277 Essen AK 45 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 Thomas Hill 45259 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Dirk Hilleringmann 59423 Unna AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Alina Hilsmann 59423 Unna HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Timo Hindrichs 45699 Herten AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Jan Hindrichs 47475 Kamp-Lintfort AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Mathilda Hinz 45468 Mülheim an der Ruhr AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 5 Noel Hinz 46286 Dorsten AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Stefanie Hinzer 46242 Bottrop AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Elke Hirschberg 46539 Dinslaken AK60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Kevin Hirschmann 45966 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Claudia Hobe 46240 Bottrop AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Ulla Hoenig-Drost 53227 Bonn AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Christoph Hoeren 40822 Mettmann AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Tanja Hoeren 40822 Mettmann AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Nils Hoffmann 46145 Oberhausen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Michael Hoffmann 45259 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Dominik Hoffmann 45699 Herten AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Carsten Hoffmann 46145 Oberhausen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Holm Hofmann 45136 Essen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Sophie Hofstetter 46145 Oberhausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Maurin Höhl 40591 Düsseldorf HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Sebastiaan Holleman 7006TJ Doetinchem AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Monique Holleman-Oudhuis 7006TJ Doetinchem AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Alexander Holste 45327 Essen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Ian Holthaus 45468 Mülheim an der Ruhr AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 2 Frank Holzmann 58849 Herscheid AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Jannik Homes 45886 Gelsenkirchen HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Angelique Hoogerdijk 7071SB Ulft AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Christian Hoppe 42551 Velbert AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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KD 2 Birgit Hoppmann 46325 Borken AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Klaus Hörselmann 46049 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Jochen Hörsting 45259 Essen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Hans-Jürgen Howar 45133 Essen AK 70 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Chengyang Huang 40219 Düsseldorf AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Nicole Hübner 44809 Bochum AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Thomas Huemmerich 46242 Bottrop AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Luisa Marie Hullerum 46242 Bottrop AK 25 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 5 Luisa Hullerum 46242 Bottrop AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Dominic Hüls 46238 Bottrop AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Dennis Hunt 45721 Haltern am See AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Marco Hunte 47279 Duisburg AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Claudia Huss 50109 Köln AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Andreas Hutzenlaub 42327 Wuppertal AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Yannik Illinger 47059 Duisburg AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Diana Imping 45476 Mülheim/Ruhr AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Muris Imsirovic 46047 Oberhausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Isabell Insel 46145 Oberhausen AK40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Gianluca Irmler 51674 Wiehl AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Jolie Jacobs-Minneboo 7361CS Beekbergen AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Klaus Jäger 58507 Lüdenscheid AK 70 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 4 Thomas Jäger 44866 Bochum AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Patricia Jahnel 45359 Essen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Andreas Janhsen 59494 Soest AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Henry Jansen 65611 Brechen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Andreas Jansen 46514 Schermbeck AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Nicki Jansen 44388 Dortmund AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Tim Jarosch 46240 Bottrop HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Charlotte Jenke 48155 Münster AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Silke Jentsch-Büning 46244 Bottrop AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Sascha Jetten 45257 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Kristofer Jonnek 46535 Dinslaken AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Sven Jurgeit 45259 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 3 Verena Jurgeit 45259 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Lukas Kagermeier 45357 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Simon Kaiser 45731 Waltrop AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 2 Stefan Kaiser 45731 Waltrop AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Petra Kaiser 46537 Dinslaken AK 65 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Lars Kaiser 47057 Duisburg AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Daniel Kakoschke 45130 Essen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 A.W. Kali 45133 Essen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Michael Kalin 46286 Dorsten AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Ruslan Kallibekow 47906 Kempen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Mika Kambeck 45257 Essen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Mirko Kampschulte 45721 Haltern am See AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Julia Kanders 45481 Mülheim AK 30 Kurztriathlon (1 / 38,5 / 10)
KD 3 Bilal Kartit 50321 Brühl AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Louis Karwig 45896 Gelsenkirchen AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 2 Corinna Kasper 44867 Bochum AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Gudrun Kaß 46359 Heiden AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Bodo Kath 58239 Schwerte AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Tobias Kaufmann 45359 Essen AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 4 Lars Kell 51147 Köln AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Christian Kellner 45968 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Patrick Kemper 44801 Bochum AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Johanna Kemperdick 47228 Duisburg AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 6 Robert Kempf 46145 Oberhausen AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Sophia Kempin 46348 Raesfeld HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Lea Kern 50739 Köln AK 25 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 1 Stephan Kern 41366 Schwalmtal AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 David Kersting 45149 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Martin Kessels 46240 Bottrop AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Juliana Kesting 45731 Waltrop AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Robert Kettner 41238 Mönchengladbach AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Dominik Kintscher 45149 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Maurice Kirsch 46117 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 5 Alena Kirsten 40822 Mettmann AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Mayleen Kleemann 44809 Bochum AK 30 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 7 Alexander Klein 45279 Essen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Jonah Kleinberg 47800 Krefeld AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 2 Nicolai Klein-Hitpaß 46397 Bocholt AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Jana Kleinschulte 47269 Duisburg AK 25 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 6 Laurenz Klever 46117 Oberhausen AK20 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Michael Klimmeck 45892 Gelsenkirchen AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Anja Klingenberg 47199 Duisburg AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Volker Klotz 44139 Dortmund AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Ines Kluschak 30655 Hannover AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 David Kluß 46147 Oberhausen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Martin Kluth 46499 Hamminkeln AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Matthias Knappmann 45699 Herten HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Thilo Knipping 50858 Köln HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Kevin Knoche 40223 Düsseldorf AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Michael Knop 44577 Castrop-Rauxel AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Sonja Knorr 45128 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Alina Knorr 45888 Gelsenkirchen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Susanne Kockert 46240 Bottrop AK 40 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 1 Sarah Koenen 45130 Essen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Alexandra Kohlenbeck 47269 Duisburg AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 rodion kohlhoff 45130 essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Sebastian Koke 44532 Lünen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Alexander Kölling-Caspereit 45259 Essen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Sandra Kollmann 44227 Dortmund AK 30 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Mechthild Kollmann 45968 Gladbeck AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Sabrina Kollmann 45968 Gladbeck AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Anja Konermann 48249 Dülmen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Philipp Könner 50935 Köln AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Felix Kons 46145 Oberhausen AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Helena Konst 46535 Dinslaken AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Christian Kopp 46514 Schermbeck AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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KD 3 Sonja Koppers 47239 Duisburg AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Christian Kordel 46117 Oberhausen AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Yulia Kormanovskaya 77972 Mahlberg AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 3 Christof Köster 40885 Ratingen AK 55 Kurztriathlon (1 / 38,5 / 10)
KD 3 Peter Kotseronis 45481 Mülheim AK 55 Kurztriathlon (1 / 38,5 / 10)
FS 1 Sandra Kottewitz 45768 Marl AK 50 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 1 Jörg Kowalewski 46569 Hünxe AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Norman Kraatz 40885 Ratingen AK 45 Kurztriathlon (1 / 38,5 / 10)
VD 3 Petra Krallmann-Bruell 47269 Duisburg AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Josefine Kratzer 51381 Leverkusen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Laurie Krausa 45966 Gladbeck AK 25 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Laurie Krausa 45966 Gladbeck AK 25 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Laurie Krausa 45966 Gladbeck AK 25 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Christian Krause 47259 Duisburg AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Jakob Krause 45899 Gelsenkirchen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Stefanie Krausen 45529 Hattingen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Antje Kreisel 40822 Mettmann AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Rebekah Kreth 47906 Kempen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Marc Leo Krick 45470 Mülheim an der Ruhr AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Achim Krings 40593 Düsseldorf AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Alexander Kritikos 45138 Essen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Moritz Kronbach 56182     Urbar AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Dustin Krotki 44651 Herne AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Andreas Krug 40822 Mettmann AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Aaron Krumdiek 49088 Osnabrück HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Joey Kucharczyk 46238 Bottrop AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Andreas Kudla 45739 Oer-Erkenschwick AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Christiane Kuhl 41515 Grevenbroich AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Stefan Kuhl 41515 Grevenbroich AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Tim Kullick 45721 Haltern am See AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Carsten Künsken 45721 Haltern am See AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Carsten Kunte 46049 Oberhausen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Herbert Küppers 52538 Gangelt AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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VD 7 Andreas Kurenbach 45134 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Philipp Kurowski 51645 Gummersbach AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Murat Kurubas 45355 Essen AK 45 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Bernd Küssner 40489 Düsseldorf AK 70 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Antje Laacks 50827 Köln AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Georg Laacks 45966 Gladbeck AK 70 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Lars Laakmann 46236 Bottrop AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Andreas Laas 46119 Oberhausen AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Andre Lakenberg 44807 Bochum AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Hermann Lamberty 59755 Arnsberg AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Arne Landwehr 46244 Bottrop AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Jill Lanfermann 46119 Oberhausen AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Sebastian Lange 47803 Krefeld AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Gregor Langenstück 47495 Rheinberg AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 atta Andreas Laskowski 46242 Bottrop AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Andreas Laskowski 46242 Bottrop AK60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Udo Laudenberg 51491 Overath AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Lena Lebendig 46485 Wesel AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Lukas Lechtenberg 45472 Mülheim a.d. Ruhr AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Jana Lehmann 53115 Bonn AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Valérie Leibrock 40472 Düsseldorf AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Mirjam Leidag 51674 Wiehl AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Julia Leker 49566 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 David Lembrich 51519 Odenthal AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 DETLEV LENNERT 45966 Gladbeck AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Maike Lensing 46282 Dorsten AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 3 Edith Lenz 53127 Bonn AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Matthias Levering 45143 Essen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Gundula Levering 45143 Essen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Julian Lewe 45721 Haltern am See AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Frank Lichtenberger 45475 Mülheim/Ruhr AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Henning Liedmann 48356 Nordwalde AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Frank Lieneke 45147 Essen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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VD 5 Marc Limmer 40822 Mettmann AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Felix Lindemann 46236 Bottrop AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Marius Lindemann 59425 Unna AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Alice Lindenau 45966 Gladbeck AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 5 Ute Linnenkamp 46149 Oberhausen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Christoph Littwitz 48157 Münster AK 45 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 2 Niklas Löbner 52064 Aachen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 Malte Loewecke 45133 Essen AK 20 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Denise Lohmann 51149 Köln AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Sebastian Löpelmann 47533 Kleve AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Marcel Lorenczik 46286 Dorsten AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Stephen Loy 47055 Duisburg AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Rainer Loyek 46282 Dorsten AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Isa Lütkefent 53117 Bonn AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Frederike Lux-Püllen 45966 Gladbeck AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Mai Maciejek 40667 Meerbusch AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Ralph Mackowski 46049 Oberhausen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Silke Mackowski 46049 Oberhausen AK 45 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Marc Macziejek 47445 Moers AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Christine Maier 45259 Essen AK 45 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Christian Makowski 45133 Essen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Sebastian Mallach 46359 Heiden AK40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Björn Malmei 46325 Borken AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Nelli Malter 40822 Mettmann AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Ulrike MANDT 59423 Unna AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Dennis Manns 56427 Siershahn AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Philipp Markl 57072 Siegen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Patricia Marschall 53572 Unkel AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Alexandra März 57319 Bad Berleburg AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
FS 1 Monika Mathe 52078 Aachen AK 45 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
FS 1 Robert Mathe 52078 Aachen AK 50 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 6 Jonas Matuszczak 46117 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Laura Matuszczak 46117 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 6 Cihan Koray Mavruk 46240 Bottrop AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Marsel Mazic 49477 Ibbenburen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Sebastian Meffert 59423 Unna AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Frederike Meier 50858 Köln AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Tim Meier 45966 Gladbeck AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Jacqueline Meier 44869 Bochum AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Diana Meike 45473 Mülheim an der Ruhr AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Welmoed Meindertsma 7025 Ga Halle AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Lisa Meingast 46242 Bottrop AK 60 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 3 André Melzer 45721 Haltern am See AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Paul Mendel 44581 Castrop-Rauxel HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Anna Merk 50937 Köln AK 25 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 6 Sonja Mersch 46145 Oberhausen AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Thiemo Mertzen 46509 Xanten AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Christina Meulenberg 46284 Dorsten AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Johannes Meyer 44135 Dortmund AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Niklas Miermann 45966 Gladbeck AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Tim Milinski 40822 Mettmann AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Jennifer Mitschke 26125 Oldenburg AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Tanja Mohr 45359 Essen AK 50 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 6 Dirk Molkenthin 46049 Oberhausen AK40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Alexander Moll 45699 Herten AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Luis Morais Wentz 46145 Oberhausen AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 Birte Mötter 46539 Dinslaken AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Magnus Mueller Bourgon 45259 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Ulrich Müller 45475 Mülheim/Ruhr AK 70 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Annika Müller 45239 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Veronique Müller 45355 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 André Müller 40822 Mettmann AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Robert Müller 40822 Mettmann AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Jan Kristof Müller 58455 Witten AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Sandra Müller-Gerhards 41238 Mönchengladbach AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Christoph Münch 47807 Krefeld AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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VD 3 Riccardo Muntoni 44801 Bochum AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Thomas Musialak 44807 Bochum AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Gerd Müssgens 40878 Ratingen AK 70 Kurztriathlon (1 / 38,5 / 10)
VD 6 Thomas Müthing 46145 Oberhausen AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Bernfried Nadrowski 47799 Krefeld AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Svenja Nagelfeld 44532 Lünen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Lilith Nellessen 53604 Bad Honnef AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 2 Martina Nellessen 53604 Bad Honnef AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Martin Neuhaus 45327 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Jörg Neuheuser 45478 Mülheim/Ruhr AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Claus Nicht 45966 Gladbeck AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Marko Niemann 44577 Castrop-Rauxel AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Christoph Nienhaus 53115 Bonn AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Guido Niermann 46236 Bottrop AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Sandra Niermann 46236 Bottrop AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Theresa Niessner 59174 Kamen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Dirk Nithammer 40822 Mettmann AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Toni Nolde 45896 Gelsenkirchen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Michael Nottebohm 58640 Iserlohn AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Marc Nowakowski 47167 Duisburg AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Johanna Oberhaus 44263 Dortmund AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Daniela Odrowski 47800 Krefeld AK 45 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 5 Dennis Olbrich 46569 Hünxe AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Marc Oppermann 40822 Mettmann AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Silke Optekamp 41063 Mönchengladbach AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Lea Orthen 53127 Bonn AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Jan Oßenbrink 45721 Haltern am See AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Lilli Oßenbrink 48145 Münster HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Daniel Ossendorf 50181 Bedburg AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Claudia Osterholt 45357 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Jens Osterkamp 48712 Gescher AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Annika Overhaus-Nowak 45721 Haltern am See AK 40 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 Oliver Paff 45527 Hattingen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 2 Dirk Parschau 53572 Unkel AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Steffi Patkowski 40822 Mettmann AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Dorotea Pein 25462 Rellingen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Christoph Peter 48249 Dülmen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Paul Peter 48165 Münster AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Gereon Peters 46459 Rees AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Yorick Peters 46446 Emmerich am Rhein AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Heike Peters 59425 Unna AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Philip Peters 45134 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Christian Petrovic 46049 Oberhausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Erik Peukert 51427 bergisch gladbach AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Ulrich Pfalz 58452 Witten AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Christina Pfannmüller 46240 Bottrop AK 50 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 1 Dirk Pfeiffer 47441 Moers AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Dario Philipp 44388 Dortmund AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Frank Pickhard 45478 Mülheim/Ruhr AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Hermann Pietschmann 45473 Mülheim AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Christoph Piolot 41466 Neuss AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Isabella Pithan 51519 Odenthal AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Rene Placzek 45968 Gladbeck AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Armin Platz 47800 Krefeld AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Ben Plaumann 45896 Gelsenkirchen HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Lilith Plaumann 40215 Düsseldorf HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Benjamin Pleiß 47057 Duisburg AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Sabrina Poprawe 46282 Dorsten AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Jona Porsch 46562 Voerde AK 15 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 7 Peter Matthias Prager 45134 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Roland Preussner 45134 Essen AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Jörg Priester 45966 Gladbeck AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Pascal Prüß 47269 Duisburg AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Mia Przystav 46284 Dorsten AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Susan Pulham 66123 Saarbrücken AK 50 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
FS 1 Luca Pusch 44892 Bochum AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
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VD 2 Julia Pusch 44892 Bochum AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Niko Pusch 44892 Bochum AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Martin Pyka 46236 Bottrop AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Alexandra Raatz 76467 Bietigheim AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Benjamin Rayher 46284 Dorsten AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Marc Reichling 45721 Haltern am See AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Arndt Reichold 51643 Gummersbach AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Michael Reinecke 58579 Schalksmühle AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Theo Reisinger 40723 Hilden AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 Leon Rembrink 45894 Gelsenkirchen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Till Remmel 44581 Castrop-Rauxel AK 35 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Dustin Richter 44623 Herne AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Frank Richter 45529 Hattingen AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Karoline Riener 40470 Düsseldorf AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Tina Rietzschel 53111 Bonn AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Frank Ringat 45968 Gladbeck AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Robin Ringhardt 46236 Bottrop AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Pia Ritter 44227 Dortmund HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Katrina Rogers 50823 Köln HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Lorena Rohde 47506 Neukirchen-Vluyn AK 30 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
FS 1 Matthias Rohde 47906 Kempen Tönisverg AK 25 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 1 Roland Roller 2026 SP Haarlem AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Johanna Rommel 47445 Moers HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Dominique Roos 53127 Bonn HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Marc Rosin 44651 Herne AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Jan Roskosch 45276 Essen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 Fenna Marta Rößing 45131 Essen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Ele Rother 47053 Duisburg AK60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Eva Rühl 50996 Köln AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Stefan Rumpf 44532 Lünen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Dirk Runkel 45468 Mülheim an der Ruhr AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Dirk Runkel 45468 Mülheim an der Ruhr AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Olga Ruppel 53859 Niederkassel AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 2 Manuel Ruppert 76467 Bietigheim AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Heike Rux 59427 Unna AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Antonius Salmen 50677 Köln AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Barbara-Benigna Sanne 53177 Bonn AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Michael Sauels 47906 Kempen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Heinrich Sauels 47906 Kempen AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Konstantin Schäfer 41363 Jüchen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 Malte Schäfer 45359 Essen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Timo Schaffeld 46117 Oberhausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Ralf Schaffeld 46117 Oberhausen AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Anne Schäffer 45277 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Sven Scharfenstein 59269 Beckum AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Christian Scheele 45277 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Volkmar Schenten 45149 Essen AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Ann Kristin Schenten 10405 Berlin AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Gisbert Schilgen 47803 Krefeld AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Rene Schlautmann 47198 Duisburg AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Sven Schlichting 45130 Essen AK 20 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Tobias Schlusemann 46244 Bottrop AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Dominique Schlusemann 46244 Bottrop AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Julia Schmäing 46348 Raesfeld AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Annika Schmand 70193 Stuttgart AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Kai Schmelzer 59427 Unna AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Stephanie Schmelzer 59427 Unna AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Christian Schmengler 47199 Duisburg AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Benno Schmidl 45259 Essen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Oliver Schmidt 65618 Selters - Eisenbach AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Marius Schmidt 45326 Essen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Silke Schmidt 47551 Bedburg-Hau AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Martin Schmidt 53225 Bonn AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Pia Sophie Schmidt 41462 Neuss AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Justin Schmitt 45968 Gladbeck HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Markus Schmitz 41569 Rommerskirchen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 4 Oliver Schmitz 50189 Elsdorf AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Tim Schmitz 46047 Oberhausen AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Ralph Schneider 40885 Ratingen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Philipp Schneider 46535 Dinslaken AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Laura Schneider 42781 Haan AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Holger Schnepp 45138 Essen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Alexandra Sabine Schöffel 41069 Mönchengladbach AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Klaus B. Scholz 45886 Gelsenkirchen AK 65 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Franziska Scholz 41066 Mönchengladbach AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Sandra Schön 46047 Oberhausen AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Ulrich Schönberger 49082 Osnabrück AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Ann-Sophie Schönfelder 79102 Freiburg AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Gerrit Schönwald 46514 Schermbeck AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Peter Schopphoven 41363 Jüchen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Gwendolynn Schöttler 50859 Köln AK 15 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 2 Maximilian Schrader 51371 Leverkusen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Pascal Schrempp 45136 Essen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Markus Schubach 40822 Mettmann AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Ben Schubert 45966 Gladbeck HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Raimund Schuitz 45136 Essen AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Thorsten Schüler 45359 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Pia Schulte 50678 Köln AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Paul Schulte 44787 Bochum AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Celina Schultze 41564 Kaarst AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Stephan Schulz 46399 Bocholt AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Reiner Schulz 51515 Kürten AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Selina Schulz 59199 Bönen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Annette Schulze 42719 Solingen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Lina Schümann 45138 Essen AK 25 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Silvia Schwanekamp 41472 Neuss AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Harald Schwarz 47918 Tönisvorst AK 65 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Christiane Schwill 45468 Mülheim an der Ruhr AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Aen Seemann 45772 Marl AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 7 Nanette Seemann 45131 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Timotheus Sengstock 46242 Bottrop AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Jan Sinke 45966 Gladbeck AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Jonas Sinke 45966 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Lisa Sinke 45966 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Patrick Sjuts 45899 Gelsenkirchen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Tyler Smuda 46244 Bottrop HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Marc Sobaszkiewicz 46242 Dorsten AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Thiemo Soboll 45147 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Lucienne Sönnichsen 45966 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Nico Sowa 45966 Gladbeck AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Julian Spee 45143 Essen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Aaron Sperling 46240 Eigen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Svenja Spettmann 47137 Duisburg AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Juliane Spodeck 45549 Sprockhövel AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 1 Thomas Sprenkel 49751 Sögel AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Andreas Sprott 45257 Essen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 Sebastian Stapelkamp 41363 Jüchen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Volker Stark 51588 Nümbrecht AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Eike Steckel 59427 Unna AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Manuel Steffen 45665 Recklinghausen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Wiebke Steffens 49716 Meppen HK Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 2 Dirk Stehr 47624 Kevelaer AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Moritz Steinert 50679 Köln AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Reinhard Steins 40668 Meerbusch AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Florian Steinweg 45130 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Sandra Stobbe 45147 Essen AK 40 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 7 Markus Stobbe 45147 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Jonatan Stock 45657 Recklinghausen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Verena Störmann 46236 Bottrop AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Sabine Strathausen 45479 Mülheim a.d. Ruhr AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Philipp Straube 30161 Hannover AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Peter Strohmeier 41542 Dormagen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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KD 3 marleen stroomer 1689NB Zwaag AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Andreas Stukator 46238 Bottrop AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Christina Süfke 44789 Bochum AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Holger Suhrenbrock 44379 Dortmund AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Stefan Swoboda 45891 Gelsenkirchen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Vanessa Szepietowski 46325 Borken HK Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 6 Nathalie Szopinski 46117 Oberhausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Uwe Tautges 41517 Grevenbroich AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Kim Tebben 46325 Borken AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Georg Temme 45661 Recklinghausen AK 70 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Maria Temminghoff 46045 Oberhausen AK40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Michael Tempesta 47506 Neukirchen-Vluyn AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Timon Teuwen 47807 Krefeld AK 15 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 Jens Thater 50931 Köln AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Jenny Theil 45134 Essen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Stephan Theisen 47533 Kleve AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Florian Theurich 45136 Essen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Jan Thiaener 48346 Ostbevern AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Edvin Thielemann 46282 Dorsten AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Max Thielen 46049 Oberhausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Anne Lina Tholen 40476 Düsseldorf AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Selina Tiefenbach 46049 Oberhausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Andreas Tinnefeld 46049 Oberhausen AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Daniel Tinthoff 46569 Hünxe AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Jakob Titze 44803 Bochum AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 Hanna Tolk 53177 Bonn AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Laura Tombrink 48734 Reken AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Alina Tonski 45897 Gelsenkirchen AK 30 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 3 Marc Trebeck 45478 Mülheim AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Volker Trometer 53111 Bonn AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Petro Ellen Trometer 53111 Bonn AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Carsten Tunke 48249 Dülmen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Franziska Uffmann 49326 Melle AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Alina Ulke 45355 Essen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 4 Vincent van der Garde 47799 Krefeld AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Antje van Gemmern 45134 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Gerlinde van Holt 47198 Duisburg AK 60 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 3 Ludger van Holt 47198 Duisburg AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Dennis van Laak 46569 Hünxe AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Yvonne Vazquez-Gilowski 30952 Ronnenberg AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Anna Vehreschild 53123 Bonn HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Levi Venghaus 46284 Dorsten AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 Leif Venghaus 46244 Bottrop AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Christine Verjans 45136 Essen AK 30 Kurztriathlon (1 / 38,5 / 10)
VD 3 Stephan Völlmecke 45259 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Manuel von Au 45881 Gelsenkirchen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Marcel von Eckern 42551 Velbert AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Paul von Gerkan 46562 Voerde (Niederrhein) AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 3 Luca Marie von Gerkan 50937 Köln AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Oliver von Gerkan 46562 Voerde (Niederrhein) AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Andreas von Hagen 45257 Essen AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Martin Vortmeier 45739 Oer-Erkenschwick AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Jan Vosseler 86916 Kaufering AK 40 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 3 Dorothé Vrieze 7021 ZB Zelhem AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Kennetha Wagener 42551 Velbert AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Thorsten Wagener 46119 Oberhausen AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Björn Wagner 48301 Nottuln AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Sophie-Marie Wagner 45884 Gelsenkirchen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Jeanette Walendy 45661 Recklinghausen AK 30 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 Indira Walther 53809 Ruppichteroth AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Rosine Wandel 50937 Köln AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Nils Wardenga 48157 Münster HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Steffen Weber 45355 Essen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 Marc Weenen 47669 Wachtendonk AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Sabrina Wegner 44265 Dortmund AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 Christoph Wehner 59423 Unba AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Nikita Nadine Weichert 46244 Bottrop HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Tobias Weimer 45481 Muelheim an der Ruhr AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Tim Weirauch 46147 Oberhausen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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KD 1 Daniel Weiss 45144 Essen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Robin Weiß 46236 Bottrop AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Andre Weiß 46147 Oberhausen AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Sebastian Weller 40239 Düsseldorf AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Robin Welzbacher 47506 Neukirchen-Vluyn AK 40 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 3 David Wenderdel 45964 Gladbeck AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1 Claudia Wendland 51149 Köln AK 45 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 3 Ingo Wendland 51149 Köln AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 Patrick Wendt 56766 Berenbach AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Florian Wengerek 47269 Duisburg AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 Thomas Wentzel 46149 Oberhausen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Michael Wenz 47228 Duisburg AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Maxine Werkmeister 59073 Hamm AK 30 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 2 Nicola Wewers 46325 Borken AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Claudia Widow 53129 Bonn AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Christoph Wiechers 45966 Gladbeck AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Janina Wiegand 47800 Krefeld AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Hartmut Wienen 46049 Oberhausen AK60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Katrin Wieschermann 48249 Dülmen AK 30 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 4 Vanessa Wietzig 47441 Moers AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Andreas Wigger 45359 Essen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Ole Willers 26129 Oldenburg AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 Florian Willms 50939 Köln AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Stephan Wimmers 40878 Ratingen AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 Maximilian Winkel 47057 Duisburg AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Mara Winkelhagen 45772 Marl AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Jaron Wirth 47877 Willich AK 15 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 3 Marcus Wirtz 50968 Köln AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Jessica Wirtz 41460 Neuss AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Till Wischerath 40822 Mettmann AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Markus Wischolek 45309 Essen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Rebecca Wittag 46395 Bocholt AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Manfred Wittenbrock 33689 Bielefeld AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Nico Wittka 46537 Dinslaken AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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FS 1 Sonja Witzkonski 50733 Köln AK 50 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 7 Marcel Wloka 45899 Gelsenkirchen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Christian Wohlgemuth 48249 Dülmen AK 50 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
FS 1 Barbara Wohlgemuth 48249 Dülmen AK 45 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
FS 1 Christian Wohlgemuth 48249 Dülmen AK 50 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 2 Nicole Wolff 45966 gladbeck AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Maya Wolkowski 45896 Gelsenkirchen HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 Tim Wolkowski 45896 Gelsenkirchen HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 Ralf Worrech 46284 Dorsten AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1 Martha Wrobel 44225 Dortmund AK 40 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 Julia Wulf 26127 Oldenburg AK 35 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Laura Wulff 40885 Ratingen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Nils Wunderlich 45892 Gelsenkirchen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Sonja Wundrock 59174 Kamen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Lars Wuntke 58579 Schalksmühle AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Muhyun Yang 68167 Mannheim AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 Christian Zander 42659 Solingen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 Heike Zander 48653 Coesfeld AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 Pierre Zang 45136 Essen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Stefanie Zankl 47506 Neukirchen-Vluyn AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Christoph Zeidler 45966 Gladbeck AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 Birgit Zelmer 45772 Marl AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 Marcel Zichel 50769 Köln AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 Wilfried Zichel 50769 Köln AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 Melanie Ziegler 56182 Urbar AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 Nadine Ziegler 46282 Dorsten AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 Liliya Zotova 47799 Krefeld AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 Dirk Zwiehoff 58730 Fröndenberg AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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